
 

Formation "Les bases de la prévention" Durée 2 jours 
 

Personnel concerné : 
- Chef d'entreprise 
- Personnel ressource en matière d'hygiène, de santé et de sécurité au travail 
- Enseignant de la conduite 
Pré-requis : 
Le stagiaire doit avoir un poste de décision lui permettant de mettre en œuvre ses acquis 

Objectifs pédagogiques : 
- S'approprier la culture de la prévention en milieu professionnel 
- Connaitre les principes généraux de prévention en milieu professionnel 
- Etre capable de mettre en place un Plan de Prévention des Risques 
 

 

Moyens pédagogiques : 
Vidéos, power point 

Documents remis : 
Classeur prévention 

Conditions de réalisation : 
1 à 12 stagiaires au maximum 

 

 
Programme détaillé : 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION MOYENS, METHODES PEDAGOGIQUES ET DOCUMENTS REMIS 

LES BASES DE LA PREVENTION 

Connait re les t ro is codes qui s 'appl iquent  au 

conducteur au t ravai l  :   

�  le code du t ravai l  

�  le code de la route 

�  le code de la Sécur i té Socia le  

 

Connait re les di f férents types d'accidents du t ravai l ,  

conduite et  t rava i l  :  

�  les accidents de traje t  

�  les accidents de mission 

Donnée stat ist iques, conséquences, responsabi l i tés 

Présentat ion informatique 

Vidéo 

Notes de synthèses 

Connait re les responsabi l i tés de l 'employeur en 

regard de la sécur i té au t rava i l  :  

� Les 9 principes généraux de prévention : leur signification, 

Présentat ion informatique 

Notes de synthèses 



 

les différents niveaux de la prévention. 
� Le Document Unique d’Evaluation des Risques 

Professionnels. 
� La faute inexcusable 
� La responsabilité pénale du chef d’entreprise 
� La responsabilité pénale des personnes morales 

L'ANALYSE DES RISQUES 

Connait re la modél isa t ion d 'une s i tuat ion de t ravail  :  

�  Le phénomène dangereux 

�  La si tuat ion dangereuse 

�  L'évènement déc lencheur  

�  L'évènement dangereux 

�  La possib i l i té  d 'év i tement du dommage 

Présentat ion informatique + vidéo 

Analyse de la v idéo 

Notes de synthèses 

LE PLAN DE PREVENTION 

Savoir  engager  une démarche de prévent ion :  

�  Connait re les di f férentes séquences d'une 

démarche de prévent ion 

�  Savoir  proposer une po l i t ique de prévent ion 

�  Savoir  mettre en place des indicateurs en 

santé et  sécur i té  

Présentat ion informatique 

Notes de synthèses 

Savoir  bât ir  le p lan d 'act ion ;   

�  Défin ir  les object i fs  

�  Recenser les ressources et  les moyens 

�  Sensibi l iser le  c l ient  

�  Mesurer les résultats 

�  Accompagner l 'ac t ion 

Présentat ion informatique 

Notes de synthèses 

Savoir  mettre en place une communicat ion :  

�  Défin ir  la c ib le  

�  Savoir  t rouver  les indicateurs sur  le  r isque 

Présentat ion informatique 

Notes de synthèses 



 

rout ier  

�  Chois ir  les out i ls de communicat ion 

�  Apporter des é léments pert inents 

�  Fixer  un ca lendrier d'act ion 

�  Mettre en p lace un feedback 

ANALYSE DES ACCIDENTS  

Savoir  bât ir  un suiv i  des accidents :  

�  Le constat  amiable 

�  Les cr i tères retenus 

�  La cartographie des facteurs d 'accidents 

�  Instaurer un entret ien avec le chauffeur après 

chaque inc ident ou acc ident  

Présentat ion informatique 

Notes de synthèses 

Connait re la méthode d'analyse par l 'arbre des 

causes :  

�  Connait re la méthode 

�  Savoir  la mettre en œuvre 

�  L'ut i l iser lors de l 'ent ret ien 

Présentat ion informatique 

Exercices d 'appl icat ion 

Notes de synthèses 

 

 
 


